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Tortib edan:

“Fizioterapiya vJ tibbi reabilitasiya”
kafedrasimin amokdaslari

Kafedra miidiri, t.ii.f.d. dosent Pasa Mehdiyev Surxay oglu Imza
t.i.f.d., dosent Sadagat Quliyeva Qadir qiz1 Imza
t.i.f.d., assistent Vaqif Calilov Cingiz oglu imza

Ray veranloar:

1. Universitet daxili
2. Universitetdon konar (yerli vo ya xarici)



Fann proqramina Elm v Tahsil Nazirliyindan nasr hiiququ (qrif) o zaman alimir Ki, sizin
fonn Elm v Tohsil Nazirliyinin tosdiq etdiyi tohsil proqraminda mévcuddur.

Fann proqramina Azarbaycan Tibb Universitetindon nasr hiiququ (qrif) o zaman ahnir ki,
sizin fonn universitet tarafindon miisyyon edilmis fondir va tadris is¢i planinda moévcuddur.

Fann progqramina Elm va Tahsil Nazirliyindon
nasr hiiququ (qrif) allnmasi iiciin t3lab olunan sonadlor

1 — Kafedradan ¢ixaris

2 — Fakiilto elmi surasindan ¢ixaris

3 — Tadris-metodik suradan ¢ixaris (ogor sura varsa)

4 — 2 ray (universitet daxili vo konar)

5 — Notariusdan tosdiq olunmus arizo formasi (qrif almagq ii¢iin)

6 — Fonn proqgrami mohiirlonmis vo imzalanmig (mohiir universitetin; imza proqrami tortib
edonlorin)

7 — Rektrorun adindan Elm vo Tohsil Naziriliyino moktub

8 — A4 formatinda togdim etmok olar

Fonn proqramina Azarbaycan Tibb Universitetinda
nasr hiiququ (qrif) alinmasi iiciin talob olunan sanadlar

1 — Kafedradan ¢ixarig

2 — Fakiilto elmi surasindan ¢ixaris

3 — Tadris-metodik suradan ¢ixaris (ogor sura varsa)

4 — 2 ray (universitet daxili vo konar)

5 — Notariusdan tosdiq olunmus orize formasi (qrif almaq ii¢iin)

6 — Fonn programi mohiirlonmis vo imzalanmis (mohiir universitetin; imza proqrami tortib
edanlorin)

7 — Kafedra miidirinin adindan rektora maktub

8 — A4 formatinda togdim etmok olar



GIRIS

AKTS: 2

Fannin mazmunu
Normal yeris agirliq moarkoazinin yerdoyismoasi ilo alt ekstremal, magistral vo yuxar
ekstremitalorin simmetrik, ritmik vo soy gostormoays ehtiyac olmadan bir yerdon digar yera
kegma qabiliyyatidir. Horakat pozgunluglari nevroloji xastaliklorin biitiin aspektlarini shato edon
kompleks pozgunluglar qrupudur va ¢ox az harakatlo (hipokinez) saciyyslonon sortlordon tutmus
horokatin haddindon artiq oldugu hallara (hiperkinez) godor doyisir. Horokot pozgunluglar: iki
osas qrupa boliiniir: HIPOKINETIK POZUNLUQLAR: c¢ox az horokot bradikineziyasi
(horakatlorin langliyi) (Parkinson xostaliyi vo diger akinetik rigid sindromlar) HIPERKINETIK
POZUNLAR: ¢ox harokot diskineziyalar - (miixtolif nov qeyri-iradi horokatlor)

Agirhiga qarst durmaq vo gozmak sinir sisteminin miixtalif hissalorinin birlikds islomasi vo
normal vaziyystds olmasidir. Bu funksiyanin parametrlorinin yerina yetirilmasindoa; Birinci vo
ikinci motor neyronlari, azals tonusundan va postural nozaratdon mosul ekstrapiramidal sistem,
tarazliq vo harokotlorin koordinasiyasi ilo olagoli vestibulyar vo serebellar sistemlori vo bu
sistemin morkazi sinir sistemino periferik stimullari 6tiiron Vo sinir arxasindaki beyni 6tiiron
hassas sinir ilo moarkazi slagelori. skelet sistemi biitov olmalidir. Bir va ya bir nega sistemda bir
ariza olduqda yeris pozulur, alagali kompensasiya harokotlori bas verir vo enerji istehlaki artir.
Kegis pozgunluglar haqqinda yaxsi bilik, ortoz vo protez istifadagilorinin miisahide analizinin
giymatlondirilmasinds vo buna uygun hall yollarinin hazirlanmasinda miithiim t6hfs verir.

Fannin moagsadi :

Bu kursun magsadi, Yeris patologiyalarini toyin etmak, patoloji yerigdo goriilon doyisikliklori
normal yerisdon ayirmaq vo miiqayisa etmak bacarigi aldo etmoak.
Talaba nayi bilmalidir:
1- Yeris patologiyalarini1 miioyyan edin va tosnif edin.
2 -Yeris patologiyalarina aparan 2sas mexanizmlori dyronir vo basa diisiir.
3 -Yeris analizi metodlarint miisyyanlosdirin vo analiz etmok bacarigini qazanin.
4 -Patoloji liclin laziml1 fizioterapiya proqramini planlagdirmaq tigiin xastonin klinik
molumatlarini tohlil edir.
5 -Usaglarda va boyiiklords goriilon yeris patologiyalarini tasnif edir.
6 -Md&vzuyla olagodar problemin halli ilo bagl molumatliliq qazanir.
Talaba nayi bacarmalidir
Yeris patologiyalarinin timumi tosnifati
Patoloji yerisdoki mexanizmlor
Alt ekstremal oynaglarda patologiyalar {i¢iin sapmalar
Yeris patologiyalarinda ¢anaq vo magistralin rolu
Anadangslmo anomaliyalarda yeris patologiyalari
Protez ortotik yeris
Usagqlarda goriilon yeris patologiyalari



Ust motor neyron lezyonlarinda goriilon yeris patologiyalar
Asag1 motor neyron lezyonlarinda goriilon yeris patologiyalar
Patoloji yerisin klinik qiymotlondirilmasi

Yeris patologiyalarinda analiz metodlari

Taloba naya yiyalonmalidir:

Yeris patologiyalarinin tosnifati

Patoloji mexanizmlor

Usagqlarda yeris patologiyalari

Yetkinlordo yeris patologiyalari

PROQRAM

Program 10 saat miihaziro vo 20 praktikadan, 2 kreditdon ibarstdir. Bu fonni tadris etmok
icin miithazira, seminar, va s kKimi metodlardan istifads olunmalidir.

Fizioterapiya va tibbi reabilitasiya ixtisas1 iizra 1V kurs talobalari iiciin
“Patoloji harakatlaorin reabilitasiyas1” fannindon miihazirslorin mévzu plani
Payiz (V11 semestr)

Comi: saat 10

Ne Topic Saa
t
Moévzu (mithazira)

1  Yeris patologiyalarinin imumi tasnifati ,Patoloji yerisdaki mexanizmlar 2

2 Alt ekstremal oynaglarda patologiyalar tiglin sapmalar ,Yeris patologiyalarinda ¢canaq va = 2
magistralin rolu

3 Anadangalma anomaliyalarda yeris patologiyalari ,Protez ortotik yeris ,Usaglarda 2
gorilan yeris patologiyalari

4 Ust motor neyron lezyonlarinda goériilan yeris patologiyalar ,Asagi motor neyron 2
lezyonlarinda gorilan yeris patologiyalar

5  Patoloji yerisin klinik giymatlandirilmasi ,Yeris patologiyalarinda analiz metodlari 2

Fizioterapiya va tibbi reabilitasiya ixtisasi iizra 1V kurs talabalari iiciin
“Patoloji harakatlorin reabilitasiyas1” fonnindan tacriiba darslorinin movzu plam

Payiz (V11 semestr)



Comi: saat 20

Ne Topic Saat
Movzu (praktik masgala)

Yeris patologiyalarinin timumi tosnifati klinik praktik

Anadangalmo anomaliyalarda yeris patologiyalar1 Kklinik praktik

Anadangalms anomaliyalarda yeris patologiyalar1 klinik praktik

Ust motor neyron lezyonlarinda goriilon yeris patologiyalar klinik praktik

Ust motor neyron lezyonlarinda goriilon yeris patologiyalar klinik praktik

Asag1 motor neyron lezyonlarinda goriilon yeris patologiyalar klinik praktik

Asag1 motor neyron lezyonlarinda goriilon yeris patologiyalar klinik praktik

Patoloji yerisin klinik gqiymatlondirilmasi vo miizakira
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Patoloji yerisin klinik giymatlondirilmasi vo miizakira
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Yeris patologiyalarinda analiz klinik praktik vo miizakira

METODIKi TOMINAT:

K Ray Chaudhuri William G Ondo // Handbook of Movement Disorders / Published by Current
Medicine Group, 236 Gray’s Inn Road, London, WC1X 8HL, UK//ISBN 978 1 85873 440 8

TEXNIKi TOCHIZAT:

Fonn iizro miihazirs vo praktiki moggololor multimedia avadanliglar (proyektor, ekran va s.)
ilo tochiz olunmus auditoriyalarda kegcirilir.
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Azorbaycan Tibb Universitetinin
nosriyyatinda ¢ap edilmisdir.
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